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　7 月 2 日（土）清沢のヘイケボタル観察

会を行いました。例年は、雨に降られる こ

と が 多 く あ り ま し た が 、今 回 は 天 気 に 恵

まれ、多くの参加がありました。これまで

のこの観察会では、毎回、暗闇の中で ヘ イ

ケ ボ タ ル が 飛 び 交 う 様 の 撮 影 を 試 み て き

ま し た が 、な か な か う ま く 撮 影 で き た こ

とがありません。そこで、少しホタルの 撮

影 方 法 を 勉 強 し て い き ま し た 。

　まず、ホタル撮影で最も重要なことは、

懐 中 電 灯 や ラ イ ト な ど の 余 計 な 光 を 使 わ

ないことです。これは撮影だけでなく、ホ

タ ル 観 賞 の マ ナ ー と し て 、ま わ り の 人 に

迷惑にならないようにするためです。ど う

し て も 、光 を 使 わ な い と い け な い 時 は、赤

色のライトを使うと良いそうです 。

　 次 に ホ タ ル の 撮 影 法 で す が 、い ろ い ろ

調 べ た と こ ろ 、最 近 で は 多 く の 枚 数 を 撮

影 し 合 成 す る 方 法 が 主 流 の よ う で す 。こ

の 合 成 方 法 で は 、日 が 完 全 に 沈 む 前 に 、

カ メ ラ の 位 置 を 決 め 設 置 し 、ピ ン ト や 絞

り 値 （ 開 放 ）等 を 固 定 し ま す 。そ し て 、薄

暗 い 中 、背 景 と な る 写 真 を 撮 影 し 、完 全

に 暗 く な り 、ホ タ ル が 飛 び か い は じ め て

か ら 、撮 影 を 行 い ま す 。撮 影 を 始 め る と

カメラは、絶対に動かせないので、レリ ー

ズやリモートスイッチを使います。また 、

最 近 で は カ メ ラ を 携 帯 で 操 作 す る ア プ リ

（ 例 え ば 、c a m e r a  c o n n e c t ) が あ り 、こ
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の ア プ リ を 使 う と シ ャ ッ タ ー を 押 す だ け

で な く 、絞 り や I S O 感 度 な ど の カ メ ラ の

基 本 操 作 が で き 、と て も 便 利 で す 。　

　 ヘ イ ケ ボ タ ル を 撮 影 す る の に 難 し い の

は 、I S O 感 度 と シ ャ ッ タ ー 速 度 を 決 め る

こ と で し た 。私 が 調 べ た ホ タ ル の 撮 影 方

法 の ほ と ん ど は 、ゲ ン ジ ボ タ ル の も の

で 、ヘ イ ケ ボ タ ル に 関 し て の 撮 影 方 法 に

つ い て は 、ほ と ん ど 書 い て あ る も の は あ

りません。そこで、背景写真を撮影後 、ヘ イ

ケ ボ タ ル の 光 が 撮 ら え ら れ る I S O 感 度 値

と シ ャ ッ タ ー 速 度 を 探 る た め の 撮 影 を 行

いました。その結果、50 ㎜レンズ（F2.8）で、

ISO4000、シャッター速度 1 3 秒 で 、ヘ イ

ケ ボ タ ル の 光 を 十 分 に 撮 ら え ら れ る こ と

が わ か り ま し た 。そこからは、ただ連射を

し ま く り 、た く さ ん の 光 を 拾 っ て い く だ

け で す 。

　 翌 日 、さ っ そ く P h o t o s h o p を 使 用 し 、

2 0 枚 ほ ど の 写 真 で 、い く つ か の 合 成 写 真

を 作 成 し て み ま し た 。

　 し か し 、ど の 合 成 写 真 も 、ま だ ま だ 満

足 で き る も の で は 、あ り ま せ ん で し た 。

も う 少 し 、た く さ ん の ホ タ ル の 光 を 撮 影

し て お け ば と か 、背 景 の 良 い 場 所 を 選 定

し て お け ば と か 、い ろ い ろ と 後 悔 が 残 り

ま す 。ま た 来 年 、ホ タ ル の 観 察 会 で も っ

と 良 い 写 真 を 撮 り た い で す 。
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